Varolusumuzun temelinde gizlenen tek bir soru vardir. 200.000 y1l boyunca ya
da yeryliziinde bulundugumuz bin yillar icinde sayisiz birey tarafindan sayisiz kez
sorulan soru en basit haliyle sudur: Biz kimiz?

Bizim kim oldugumuza verdigimiz yanit, medeniyetin temel ilkelerinin altini
cizer: gida, su, ilagc ve yasamin diger gereksinimleri gibi kaynaklar1 nasil
paylastigimizi; ne zaman ve neden savasa girdigimizi ve ekonomimizin neye dayali
oldugunu etkiler.

Biiyiik bir giivenle, gezegenimizin bundan 50 yil, hatta 500 y1l sonra da burada
olacagini sdyleyebilirim. Bu zaman siiresince ne gibi tercihler yaparsak yapalim — kag
tane savasa girersek girelim, kag tane siyasi devrim baglatirsak baglatalim ve havamizi
ve okyanuslar1 ne kadar kirletirsek kirletelim — atalarimizin “bahge” dedikleri diinya,
her giin gilinesin etrafinda ayni 365.256 giinliik yolculugunu yapiyor olacak, tipki
gectigimiz 4.55 milyar yildir yaptig1 gibi.

Konu Diinya degildir; konu ondan keyif almak i¢in iizerinde olup
olmayacagimizdir.

Zamanimizin en 1yi zihinleri, yenilenen kiiresel savas tehdidinden
kaynaklarimizin asir1  kullanimma ve giderek azalan gida ve igilebilir su
kaynaklarindan diinyanin okyanuslarina, ormanlarina, nehirlerine ve gollerine
dayattifimiz esi benzeri olmayan strese kadar sayisiz, felaket niteliginde neticeye
dogru hizla ilerledigimizin farkindadirlar. Sorun, uzmanlarin bu sorunlar karsisinda ne
yapilmasi gerektigi hususunda hemfikir olmamasidir.

Harekete gec ama Nasil?

Burada ne kast ettigimi agiklamanin en iyi yolu uydurma bir senaryo olabilir:
Giizel, agik ve glinesli bir gilinde bir arkadasinizla birlikte, yolun bir tarafindaki
evinizden onun yolun karsi tarafindaki evine gitmek icin bir otoyolu gectiginizi hayal
edelim. Ikiniz de derin bir sohbete koyulduktan sonra aniden basiniza kaldirryor ve I8-
tekerlekli dev bir tirin dogrudan dogruya iizerinize geldigini fark ediyorsunuz.

Siz harekete gegebilesiniz diye, o anda bedeninizin “savas ya da kag¢” tepkisi
devreye giriyor. Soru: Nasil? Ne yapacagimiza bir an 6nce karar vermek zorundasiniz.
Hem siz hem de arkadasiniz karar vermeli ve hemen karar vermelisiniz.

Bu senaryo kulaga sagma bir 6rnek gibi gelse de, ayni zamanda tam olarak
bugiin diinya sahnesi iizerinde durdugumuz yerdir. Bireyler, aileler ve uluslar olarak
yollarimiz, siz ve arkadasimizin gegtigi o otoyola benzemektedir. Bize dogru
yaklasmakta olan “biiyiikk tir” birden fazla krizin kusursuz firtinasidir: iklim
degisikligi, terorizm, savas, hastaliklar, gida ve su yetersizligi ve burada, Diinyada
yagsamla bas etmenin siirdiiriilmesi imkansiz bir dizi yolu.

Nasil sizin sorunu irdelemenize firsat kalmadan size dogru gelen tirin dniinden
cekilmek son derece mantikliya, ufukta kabaran felaketler ¢1g olup yagmadan onlarin
yolundan ¢ekilmek de bir o kadar mantiklidir.

Bu kitabin mesaji, ge¢meyi sectigimiz yasam yolunda bizi bekleyen
carpismadan kaginmak igin akillica ve hizli bir sekilde hareket etmemiz gerektigidir.

Belki en giizelini Albert Einstein sdylemistir: “Insanoglu varhigin: siirdiirecek ve yeni
viiksekliklere ¢ikacaksa, yeni bir diistince tiirii sarttir.”

Yeni bir diisiince seviyesi gelistirmek, tam da bugiin yapmamiz gereken seydir...
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Ikilem

Yakin zamanda gelistirilen epigenetik bilimi, bilimsel verilere dayanmaktadir.
Epigenetik, “yasamin tasarisi” dedigimiz genetik kodun, DNA’mizin ¢evremizle
birlikte degistigini kanitlar.

Geleneksel bilim insanlarinin konugmaktan ¢ekindigi sey, DNA’miz1 degistiren
cevrenin, havamizda ve suyumuzda toksinden fazlasini barindirdig1 ve elektrik hatlari,
doniistiirticti istasyonlart ve diinyadaki en biiyiik sehirlerde bulunan cep telefonu
kulelerinden daha ¢ok elektromanyetik “gtiriilti” i¢erdigidir.

Eski diisiinme bi¢imlerimiz — en gii¢lii olanin hayatta kalacagina, rekabet
ihtiyacina ve dogadan ayri oldugumuza dair inan¢lar dahil- bizi bir felaketin esigine
getirdi. Yeni diisinme bigimlerine ihtiyacimiz oldugundan, o binlerce yillik “biz
kimiz” sorusu simdi hi¢ olmadigi1 kadar énemlidir.

Her bir tercihin kalbinde yatan o soruyu yanitlamadik¢a, hangi tercihleri
yapacagimizi nasil bilebiliriz? BIZ KIMIZ?

Bu temel soruyu yanitlamadan, yasam-degistiren kararlar vermek, kapinin
nerede oldugunu bilmeden bir eve girmeye calismaya benzer.

Bu kitap, gecmiste diinyamiz ve kendimiz hakkindaki diislinme bigimimizi
radikal bir bicimde degistirecek alt1 kesif alan1 (ve onlarin ortaya koyduklar1 gergekler)
belirler.

Zamanimizin biiyiik krizlerini ele alirken, géz oniinde bulundurmamiz gereken
en 6nemli gercekler sunlardir:

Derin Gercek 1: Yasamlarimizi ve diinyamizi tehdit eden krizleri etkisiz
hale getirme becerimiz, bilimin kokenimiz ve ge¢misimiz hakkinda ne sdyledigini
kabullenme istekliligimize baglidir.

Derin Gercek 2: Yaygin egitim sistemlerinin yeni kesifleri yansitma ve yeni
teoriler kesfetme konusundaki goniilsiizliigii, bizi insanlik tarihinin en biiyiik krizlerini
ele almakta basarisiz olan kohne inang¢lara mahkim etmektedir.

Derin Gercek 3: Yasamlarimizi tehdit eden krizleri ele almanin anahtari,
isbirligini zorlastiran parmakla isaret etme ve suclama yerine, bu degisimlere ayak
uydurmak i¢in karsilikli yardim ve isbirligine dayanan ortakliklar kurmaktir.
Sanayilesme c¢ag1 kuskusuz atmosferdeki sera gazi salinimima katki sagladi ve
kesinlikle su anda gezegenimizde yasayan yedi milyar insan i¢in elektrik ve yakit
saglamanin temiz, yesil ve alternatif yollarin1 bulmak zorundayiz... Ancak:

Gergek: Iklim degisikligi insan kaynakli degildir. Diinyani 420,000 yillik
tarihine dair bilimsel deliller, yaklasik 100,000-y1llik araliklarla bir 1stnma ve soguma
dongiisii kalib1 gostermektedir.

Gergcek: Gegmisin 1sinma  ve soguma dongiileri esnasinda, sera gazi
salmmmindaki artis, 400 ila 800 yillik bir ortalamayla 1s1 artisginin arkasinda
kalmaktadir.

Gergek: Dogal degisim dongiilerine ayak uydurmamiz ve insan kaynakli
krizlerle bas etmemize yardimci olacak siirdiiriilebilir yasam tarzlar1 yaratmak, esi-
benzeri-goriilmemis seviyede sinerji ve takim ¢alismasi gerektirecektir

Derin Gercek 4: Son buzul ¢aginin sonlarina dogru ortaya ¢ikan gelismis
medeniyetlerle ilgili yeni kesifler, atalarimizin kendi zamanlarinda karsilastig1 bu krizi
kendi zamanimizda ¢6zmek i¢in fikirler sunmaktadir.
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Derin Gercek 5: Yeni teknolojilerin kullanilmasiyla sayisiz disiplinden
alian bilimsel veriler, insanligin, uzun bir siire¢ boyunca evrimsel gelisimle rastgele
ortaya ¢ikan yasam formlarindan ziyade, bir kerede ortaya konan bir tasarimi yansittigi
konusunda higbir kuskuya yer birakmayan deliller sunar.

Derin Gercek 6: 400’den fazla kapsamli olarak degerlendirilmis aragtirma,
siddetli rekabet ve savasin, en derin is birligi ve korumacilik i¢giidiilerimizle dogrudan
dogruya celistigini gostermektedir. Diger bir deyisle, en gercek dogamizin 6ziinde,
bizler savasa “uygun” yaratilmadik!

Inanglariniz ne olursa olsun, insanligi, kim oldugumuz, ne zamandir burada
oldugumuz ve neden diinyanin “dikislerinden ayriliyor” gibi goriindiigiine dair
geleneksel Oykiislinii yeniden diistinmeye zorlayan deliller harika bir okumadir.

Bu kesiflerle yolculugunuzdan neler bekleyebileceginizi simdiden bilmeniz
onemlidir. Bu sebeple siradaki ifadeler bu kitabin ne oldugunu ve ne olmadigini net bir
sekilde aciklamaktadir:

e Derin Gergek bir bilim kitab1 degildir

e Bu, kapsamli olarak degerlendirilmis bir arastirma metni degildir.

e Bu kitap iyi arastiritlmis ve belgelenmistir.

e Bu kitap, bilim ve spiritiiellik arasindaki geleneksel sinirlar
gectigimizde nelerin basarilabilecegine dair bir 6rnektir,

Derin Gergek tek bir hedefle yazilmistir: bizi (yasamlarimizin ve diinyamizin
krizlerini ¢ozerken) gecmisle olan iliskimizi anlama konusunda yetkilendirmek.
Yetkilenmenin anahtar1 sudur: kendimizi ne kadar iyi tanirsak, yasamlarimizdaki
tercihler o kadar netlik kazanir.

Gregg Braden /Santa Fe, New Mexico

BizZ KIMIZ? :
KENDIMIZIN ARAYISINDA

Kiiresel bir ankette her birimize nereden geldigimiz sorulabilseydi, biiylik
olasilikla yanitlar asagidaki {i¢ kategoriden birine diiserdi:

1 Bizler, son iki milyon yil i¢inde meydana gelmis mucizevi bir biyoloji
eszamanliliginin (evrim) triinleriyiz.

2. Dogrudan dogruya daha tstiin bir giiciin eliyle yaratildik, yasam asilandik ve
Diinyaya gonderildik.

3. Bizi biz yapan biiyiik, kozmik bir kalip var — zeki bir tasarim — ve bu tasarim,
uzun zaman Once bugiin anlamadigimiz biri veya bir sey tarafindan harekete gecirildi.

S6z konusu kokenimiz ve tarihimiz oldugunda, bu goriisten hangisine
inanmaliy1z?

Birlesmis DNA Gizemi

Genetik kodun kesfinden bu yana, bir tiirii digerinden ayiran kromozomlarla
ilgili olarak bir gizem daha ortaya ¢ikti. Biyolojik talimatlar bir tiiriin iiyelerinin
kromozomlar1 icinde yer alir ve kemiklerinin yapisi, beyinlerinin boyutu, nasil
metabolize ettikleri, vs. gibi seyleri belirlerler. Maymunlarda 24 ¢ift ya da toplamda
yalmizca 48 kromozom vardir. Insanlardaysa 23 ya da toplamda yalnizca 46 kromozom
bulunur. En yakin akrabalarimiza kiyasla bir set kromozom “eksigimiz” var gibi
goriinse de, genetik haritalarimiz ilging bir gercegi ortaya ¢ikarmaktadir.
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Genomlarimizda kromozomlarin eksik gibi goriindiigli noktaya yakindan
baktigimizda, insan kromozomu 2’nin, sanki daha biiyilk bir DNA pargasma bir
sekilde birlestirilmis (kaynamig) gibi, sempanzenin 12 ve 13 kromozomlarina son
derece benzer oldugunu — ve hatta “karsilik geldigini” goriiriiz. Ilging bir sekilde, bu
birlesme yalnizca insanlarda meydana gelmistir.

Ancak insan ve primat fizyolojisi arasinda yapilan bir karsilastirmaya gore,
Homo sapienler olarak bizim, evrimsel adimlarin geleneksel agacina kusursuz bir
sekilde uyum saglamadigimizi gosteren sayisiz buluntu vardir.

Net bir sekilde, hem yaratilisciik hem de evrim ig¢in, bilgi kaynaklari
yetersizdir ve yeni deliller ortaya ¢iktikca yorumlarin revize edilmeleri i¢in yer
birakmaktadir.

Bazen yasamlarimizda “ne oldugu” gercegini, Oncelikle ne “olmadigi”
gercegini kesfederek buluruz. Eleme siireciyle, aradigimiz anlayisa odaklaniriz.
Sevgililer, aile, arkadaslar ve is arkadaslarimizla olan kisisel iliskilerimizden
uluslararasindaki savas ve barisa, yasamin biiylik derslerini tam da bu sekilde
Ogreniriz. Bir seyi istemedigimizi 6grenmeden Once, istemedigimiz o seyi tecriibe
ederiz,

Nasil trafigin kurallarim1 anlamadan araba kullanmayr 6grenmek saglikli bir
siiriis deneyimi saglamazsa, atomlar ve molekiillerle olan iligkilerimizi anlamadan
dogay1 bu atom ve molekiillere indirgemek de, bugiin kars1 karsiya oldugumuz krizler
icin anlamli ¢oziimler bulmamiza yardimci olmaz. 20. Yiizyilin kendimiz ve
gecmisimizle ilgili kesiflerinin 6ziinii ortaya ¢ikarabilseydik, neler 6grenirdik?

Uc yiiz yil énce, 1saac Newton’un fizik yasalarini ¢evreleyen bilimsel goriis
bizim evreni, dilnyamizi ve bedenlerimizi biiylik kozmik bir makinanin pargalartymis
gibi gdérmemize neden oldu — birbirlerinden ayri, birbirlerinden bagimsiz ve yeri
doldurulabilir dev ve kiiciik sistemler oldugumuzu diistindiik.

Yiiz elli yil once, Charles Darwin bizim 200,000 yillik bir yolculugun nihai
iirlinleri oldugumuzu 6ne siirdii: gecmiste Diinya {izerindeki yerimiz i¢in savagsmak
zorunda kalmis ve bugiin bunu yapmaya devam etmesi gereken evrimsel bir yarigin
sampiyonlari.

Son 100 yiin bilimi ise bizi, teknolojinin sorunlarimizin yaniti olduguna ve
bilim araciligiyla dogay1 ve varligimizi tehdit edenleri fethedecegimize inandirdi. Bu
gorlislerin her biri, en iyi ihtimalle eksik, bazi durumlarda hatali olan bilimsel
bilgilerden elde edilmis yanlis inanglara dayanmaktadir.

YANLIS VARSAYIMLARIN DERIN GERCEGI:
HER SEYi DEGISTIREN BULUSLAR

2008 yilinda iki kardes, “Ben kimim?” ve “Hayatin anlami nedir?” gibi var
olan en eski ve biiyiik olasilikla en anlasilmaz sorularin bir kismina yanit bulma
arayislarint belgeleyen bir film yayinladi. Clifford ve Jeffrey Azize su ana kadar
30’dan fazla 6diil alan g¢arpict ve etkileyici bir film yarattilar. Bu filmin adi The
Human Experience — Insan Deneyimi dir.

Caglar boyunca, varolusumuzun “daimi sorulari” olarak bildigimiz bu sorular1
yanitlamak igin elimizden gelenin en iyisini yaptik: Biz kimiz? Nereden
geliyoruz? Buraya nastl geldik? Nereye gidiyoruz?

Her cagda, zamanin en iyi araglar1 bu sorular1 yanitlamak i¢in kullanildi.
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Bilim, bize diinyanin ve bedenlerimizin gizemlerini kesfetmenin, bazen
yasamin goriiniirde anlamsizliklar1 arasinda anlam kazandiran bir yolunu verir,

Parlak fizik¢i Einstein siirsel diliyle bilimi, “duyu-deneyimimizin kaotik
cesitliligini, mantiksal bir diisiince sistemine oturtma girigimi” olarak agikladi. Diger
bir deyisle bilim bize, hayatin gizemlerini kesfederken kullanabilecegimi ortak bir
lisan verir.

Diinyanin en eski arkeolojik alanlarindan birinin tarihi, burada sdylemeye
calisigim seye kusursuz bir Ornektir. Arastirmacilar Tirkiye’deki Gobeklitepe
bolgesinin ka¢ yasinda oldugunu bulmak i¢in K (karbon-14) tarih saptamasi
kullandiklarinda, ge¢miste yaygin bir sekilde kabul edilen bir metodu izlediler.
Boylece bolgenin 11,517 ile 11,623 yaslari arasinda oldugu ortaya ¢iktiginda —
diinyanin en eski medeniyetlerinden biri olan Siimerlerin yasinin en az iki kat1 — veri
kanitlanmis bir yaklasima dayandirilmist: ve buluntular ciddiye alindi.

Genel anlamda bilimsel metot, bir fikir bilim diinyasinda kabul goérecekse,
1zlenmesi gereken bir dizi adimu tarif eder.

Kuantum fiziginin bilim sahnesine ¢iktig1 giinden bu yana en biiylik miicadele,
klasik fizik ve kuantum fizigi tarafindan temsil edilen iki ¢ok farkli diisiince tipini,
evren ve yagama dair tek bir goriiste bulusturma ¢abasidir: birlesik bir teori. Su ana
kadar bu ger¢eklesmedi.

Nasil zayif bir barajda bulunan catlaklar dolduruldukc¢a yeni catlaklar belirirse,
ortaya c¢ikan teoriler bazi sorulari yanitlarken yeni sorulara da kapi agti — hem de
zaman zaman kapinin bilinmedigi yerlerde.

Sicim teorisinin evrimi, bu tip kap1 ve ¢atlaklara harika bir 6rnektir. 1980’lerde,
evrimin goriinmez, titresen enerji Sicimlerinden meydana geldigi fikri, fizikteki bir
sonraki biiyiik devrimin habercisi olarak goriiliiyordu, Ancak fizik¢iler bu teorinin
derinliklerine indik¢e, bu fikirde ciddi sorunlar oldugu anlasildi. “Sicim teorisi
patlamayr bekleyen bir balondu,” diyor Columbia Universitesinden matematikci Peter
Woit . “Temeli yoktu. ”

Ancak simdilik ¢arpic1 gercek sudur: Max Planck’in kuantum teorisinin temel
prensiplerini formiillestirmesinin iizerinden bir ylizyil gecti. Diinyanin en iyi bilim
insanlarmin matematigin ve fizigin en iyi teorileriyle galistig1 ve bu teorileri diinya
tarthinin en 1ileri diizeydeki arastirma merkezlerinde test ettigi 100 yilin ardindan,
simdiye dek bilimsel diinya goriisiimiizii zedeleyen biiyiik sorunlar1 ¢ozmiis olmamiz
gerektigi beklentisi son derece makuldiir. Tabii, eger dogru iz lizerindeysek.

Ancak sorunlari ¢6zememis olmamiz, belki de yanlis iz lizerinde oldugumuz
olasiligiyla ylizlesmek zorunda oldugumuzun en 6nemli sebebidir.

Bilim Yanlis iz Uzerinde mi?

Gergekligin nasil isledigine dair temel fikirler yetersizse, o zaman diinyadaki
tim beyin giiciinli ve teknolojiyi bu yanhs fikirlere uygulamak bize dogru yanitlar
vermeyecektir.

2010 yilinda Prospect dergisinde yayinlanan “Science’s Dead End” (Bilimin
Ctkmazi) isimli bir makalede, fizik¢i James Le Fanu, pek ¢ok elestirmenin neden yeni
bilimin degerini sorguladigina ve neden “Bilim dogru iz iizerinde mi?” sorusundan
daha biiyiik bir soruyu sorduguna dair iki 6rnek vermektedir.

Soru sudur: Bilim ¢ikmazda m1?
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Le Fanu boyle diistinmemizin neden ¢ok kolay oldugunu soyle agikliyor:
“Kozmologlarin evrenin dogumunun ilk birka¢ dakikast i¢inde neler oldugunu
glivenilir  bir gekilde aciklayabildigi ve jeologlarin kitalarin  hareketlerini
santimetresine kadar hesaplayabildigi bir dénemde, genetik¢ilerin insanlarin meyve
sineklerinden neden bu kadar farkli olduklarini ve nérobilim uzmanlarinin bir telefon
numarasint neden hatirladigimizi agiklayamamalar: ¢cok tuhaf gériiniiyor.”

2001 yilinda Insan Genom Projesinin (IGP) tamamlanmasinin ardindan bilim
insanlari, bir insan i¢in genetik kodun beklenenden % 75 daha kiigiik oldugunu
ogrendiklerinde hayrete kapildilar.

Gen haritalandirma ekiplerinden birine Onciiliik eden bir sirketin baskani Graig
Venter bu sorunu su sdzleriyle ortaya koydu, “Insanda, farede olmayan yalmzca 300
ayricaliklt gen var.” Ekibinin buluntularini bir adim 6teye tasidi ve soyle dedi, “Bu
bana, genlerin bizi biz yapan seyin ne oldugunu aciklayamayacagini gosteriyor.”

Bizi siradan bir fareden ayiran 300 genle, bizi bu kadar farkli yapan seyi
bulmak igin nereye bakariz?

Eger, delillerin gosterdigi gibi, fark DNA’nin kendisinde degilse, o zaman
nerede? Bu sorular, bazilarinin bizi geri doniisii olmayan bir yola gotiiren olasiliklarin
“Pandora’nin kutusu” adin1 verdigi seyi acti.

Simdi bilim insanlar1 bu sorular1 yanitlamak i¢in bedenin DNA’sinin 6tesine
bakmalidirlar. Bu da bizi, gecmiste bilimin gitmeye isteksiz goriinmeyen kuvvetlerin
diinyasina gotiirtir.

Modern diinyamizi ge¢misle baglayan bir bilgi zinciri vardir ve bu zincir her
kirildiginda, kendimize dair degerli bilgiler kaybederiz. Zincirin tarihte en az iki kez
kirldigin1  biliyoruz: biri Roma isgali sirasinda Misir’daki Biiyiik Iskenderiye
Kiitiiphanesi yangimi ve sonrasinda 4. yiizyila ait incil diizenlemelerinin yanip yok
olmasi. Benim diisiinceme gore, bilgi kaybolmadan 6nce var olan orijinal 6gretilere ne
kadar yaklagabilirsek, atalarimizin bilip de bizim unuttu§umuz seyi o kadar net bir
sekilde anlayabilecegiz.

Bilimsel disiplinler agisindan bakildiginda bir hiyerarsi vardir. Bazen bu iligkiyi
ters duran bir piramit olarak hayal etmek faydali olabilir. Piramidin en kiiciik parcasi,
en alttaki kapak tasi, lizerine konan her seyin anahtaridir. Bilim diinyasinda bu kapak
tagt matematiktir. Bu sebepten, diinyanin ilk bilim insanlarindan biri olan Galileo
Galilei’nin sozleri bugiin, en az 500 yil 6nce yazildiklarinda oldugu kadar dogrudur.
Galileo evrenin “her daim gozlerimizin gorebilecegi sekilde agik, ama yazildigi dili
bilmedik¢e ve karakterleri yorumlayamadik¢a anlasiimas: imkdnsiz olan dev bir kitap
gibi” oldugunu soyler. “Bu kitap matematik dilinde yazilmigtir.”

Evrim biyologu olan E. O. Wilson’in sozlerine kulak verin: “Bilgelik a¢ligi
cekerken bilgi icinde boguluyoruz. Bundan béyle diinya birlestiriciler, dogru bilgiyi
dogru zamanda bir araya getirme, o bilgi iizerinde elestirel diisiinme ve akillica
onemli kararlar alma becerisine sahip insanlar tarafindan yonetilecektir.”

20. ylizy1l her anlamda Diinya insanlar1 i¢in ¢ilgin bir donemdi. 1900 ve 2000
yillar1 arasinda, 1,6 milyardan 6 milyara ¢ogaldik, iki diinya savas1 gegirdik, 44 yillik
bir Soguk Savag siireci ve 70,000 bir-parmak-hareketiyle-firlatilmaya-hazir niikleer
bomba atlattik, yasamin DNA kodunu ¢6zdiik, ayda yiiriidiik ve en nihayetinde ilk
insanlar1 uzaya gotiliren bilgisayarlar1 ¢ocuklarin oyuncaklar1 gibi gostermeyi basardik.
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Pek ¢ok tarihgi 20. Yiizyil1 bilgi cagi olarak goriir ve bunun sebebini
anlamak hi¢ zor degildir.

21. Yiizyil bilgelik cagi, yarattigimiz diinyada varligimiz1 siirdiirmek igin
ogrendigimiz seyleri uygulamaya mecbur kalacagimiz bir zaman olarak goriilecektir.
Bunu yapmak i¢in, sorunlarimiza ge¢miste oldugundan farkli bir bigimde yaklagmak
zorunda kalacagiz. Tiim bildiklerimizi alip bunlar1 yeni, yaratic1 ve yenilik¢i yollarla
kullanmamz gerekecek.

Bilimsel Veri Nedir? Bir veri “gercek, ispatt miimkiin olan seydir.”

Teori Nedir? Ginlik yasamda, bir teoriyi genelde kanmitlanmamis bir
fikirden biraz daha fazlasi ya da bir tahmin olarak diigtiniiriiz. Ancak bilim diinyasinda
teori bilimle yakindan ilgilenmeyen bir insani sasirtabilecek bir anlam tasir. Teori,
dogrulanmis ve dogru olarak kabul edilmis bir seydir. Teori s6zciigiiniin tanimi sudur:
“Kusuth bilgi veya ilme dayali varsayim.”

Kanit Nedir? Kanit “zihni bir iddiayr dogru olarak kabul etmeye zorlayan
delil veya argiimandir.”

Zamani Geldi
Acikga goriliiyor ki, evrenin nasil isledigi ve evrendeki roliimiize dair bilinmesi
gereken her seyi bilmiyoruz.

Bilim diinyasinin giiclii seslerinden biri ve aynt zamanda Cambridge
Universitesinde astrofizik profesérii olan Sir Martin Rees, 21. yiizyili 6nemli bir
engelle karsilasmadan geride birakma sansimizin yalnizca 50/50 oldugunu sdyliiyor.

Her daim endiselenecek dogal felaketlerimiz olsa da, simdi Rees’in “insan
kaynakli” adim1 verdigi yeni bir tehdit sinifi da hesaba katilmalidir.

Kuskusuz, yakin gelecekte her birimizden vermesi istenecek sayisiz karar
vardir. Ancak ben en 6nemli ve belki de en basit kararin, yeni bilimin bize kim
oldugumuz ve diinyadaki roliimiizle ilgili gosterdigi seyi kucaklamak olacagina
Inantyorum.

Glintimiiziin kesifleri bize geg¢misin Ogretilerinin artik dogru olmadiklarini
sOylediginde bir tercih yapmamiz gerekir. Yanlis ilkeleri 6gretmeye ve yanlis
varsayimlarin neticelerinden mustarip olmaya devam mu edecegiz? Oyleyse, 0 zaman
daha derin bir soruyu yanitlamamiz gerekir:-Neden korkuyoruz?

Kim oldugumuz, buraya nasil geldigimiz ve ne zamandir Diinya {izerinde
oldugumuz gergegini bilmek neden yasam bi¢imimiz i¢in boylesinde tehditkar olsun?

Bunu ¢6zmek, tarihimizdeki en biiyiik miicadele olabilir.

Evrende kim oldugumuzu ve varligimizin ifade ettigi rolii kabullenecek cesarete
sahip miyiz?

Bu sorularin yaniti-evetse, o zaman kendimizi degistirerek diinyay1
degistirebilecegimiz bilgisiyle gelen sorumlulugu da kabul etmeliyiz.

Belki de ihtiyacimiz olan tek sey, aslinda tecriibemizin mimarlar1 oldugumuz
ger¢eginin farkina varmak icin kendimize dair diislincelerimizde ufak bir degisiklik
yapmaktir. Uzmanlar hakliysa, medeniyet ve insanoglu, gelecek birka¢ yil icinde
yapacagimiz tercihlere baglidir. Ve bu tercihleri yapmak ig¢in, kendimizi ve
birbirimizle olan iligkimizi, hatta diinyayla olan iliskimizi, hi¢ olmadig1 kadar farkl: bir
sekilde diistinmeliyiz.
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SINIRDA YASAMAK:
Degisimin Devrilme Noktalarin1 ATLATMAK

Bireyler ve bir medeniyet olarak, sevdigimiz her seyi kaybetmeye tehlikeli bir
bigimde yakiniz. Bilim insanlar1 bize acikca ve direkt terimlerle, yasamlarimizi idame
ettiren dogal sistemlerin yok olmasi anlaminda doniisii olmayan bir noktaya
yaklastigimizi soyliiyorlar.

Agik¢a goriiliiyor ki, eger medeniyetimizin bir sonraki yiizyilin Otesine
gecmesini istiyorsak, savaglar baslatma ve fosil yakit rezervlerimiz gibi sinirh
kaynaklar1 tiikketmenin yami sira diinyanin dort bir yaninda hizla artan yoksullugu
sonlandirmak i¢in hi¢bir sey yapmama gibi tercihlerimiz artik bize hicbir fayda
saglamamaktadir.

Yeryiiziinde kalmayr umuyorsak, yasam bi¢imimizi degistirmek zorundayiz ve
bunu yapmak i¢in, diisiince bigimimizi degistirmek zorundayiz ki bu yalnizca diinyaya
ve kendimize olan bakigimizdaki giiclii degisimle miimkiin olabilir. Kiiresel 1stnma
konusundaki tartismalar; sdylemeye ¢alistigim seye giizel bir 6rnektir.

2006 yilinda, eski baskan yardimcisi1 Al Gore iklim degisikligi konusunu,
diinyanin dort bir yanindaki insanlarin oturma odalarina ve siniflarina tagidi. O ve film
yonetmeni David Guggenheim, Sundance Film Festivalinde An Inconvenient Truth
(Uygunsuz Gergek) isimli belgeselin ilk gésterimini yapti. Film sonunda iki Akademi
odili topladi ve 2007°de Al Gore Nobel Baris odiiliinii Birlesmis Milletlerin
Hiikiimetler Arasi iklim Degisikligi Paneliyle paylasti.

Filmi saran yorumlar ve ddiillerle birlikte tartismalar ortraya cikti. Belgeselde,
Gore ikna edici istatistikler ve carpici goriintiiler paylasti; kirilan ve Antarktik
okyanusuna devrilen dev buz pargalar1 ve neredeyse buzsuz kalmis Kuzey Kutbunda
dinlenmek i¢in saglam bir zemin (buz) arayan ve bu arayista bitkin diisen kutup ayilar
gibi.

Bunlar bize diinyamizla ilgili iki sey soyliiyordu:

1. iklim degisikligi coktan geldi ve,
2. Bunun sebebi biziz.

Iklim degisikligi aniden kiiresel politikalarm yoniinii belirleyen konularin
basinda geliyordu.

Yiiz binlerce yildir her sene dogal bir siire¢ diinyanin iklimini “dondurur.” Her
sene mevsimler degisip 1s1 diiserken, diinyanin buz basliklarinin iizerine yeni bir buz
tabakasi eklenir. Yeni katman dondugunda, bu katman oksijeni, karbon dioksiti ve
diger elementleri muhafaza eder ve donma olugmadan Once biriken yagmur, kar,
mikroskobik yasam ve tozla birlikte yogunlasir. Her senenin birikimi, bir onceki yil
her ne toplandiysa onlar1 orter ve mihiirler, buzun kalinligini artirirken kalic1 bir
katman yaratir.

Kutup boélgelerindeki buz donuk kaldigi siirece, gezegenimizin tarihine dair
binlerce yi1l boyunca iist liste konmus binlerce katmanli gorsel bir kiitiiphane goriiriiz.
Bu tarih bilim insanlarina diinyanin uzak ge¢misindeki kiiresel 1silar, edinilen giines
1511 miktari, deniz seviyeleri ve buz baslhiklarinin kalinlig1 hakkinda bilgiler verir. Bu
kayit bize ayni zamanda, konu normal iklim doéngiileri oldugunda gilinlimiiz
kosullarinin gercekten de “siradis1” olup olmadigini belirlemenin bir yolunu sunar.

1999 yilinin Haziran ayinda, bilim insanlarindan olusan uluslararast bir ekip
buzullarin en kalin kisimlarmin altindaki bir kazi projesini tamamladi —Vostok,
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Antarktika. Aldiklar1 buz katmanlar1 bize, gegmise dogru 420,000 yillik bir pencere
acti; diinya tarihinde bu kadar geriye gitmek daha 6nce hi¢ miimkiin olmamuisti.

Bu bilgiye dayanarak, Diinyanin iklimi konusundaki iki biiyiik soruya yanit
verebiliriz:

Soru 1: iklim degisikligi yasaniyor mu?

Yanit 1: Kesinlikle evet.

Soru 2: Bu degisiklige biz mi sebep olduk?

Yanit 2: Kesinlikle hayir.

1880 Oncesinde diinya 1silarmin direkt bir Olgiimiine sahip olmadigimizdan,
bilim insanlar1 ge¢mis c¢aglarin iklim kosullarin1 belirlemek i¢in baska araclar
kullanirlar. Ve daha 6nce soziinii ettigimiz buzul ¢ekirdekleri de burada devreye girer.

Antarktik cekirdeklerinden alinan 1s1 verilerine goz atarsaniz bir seyi hemen
fark edersiniz: Diinyanin isinma ve sogumasinda kesinlikle bir ritim
s0z konusudur ve bu ritim her biri yaklasik 100,000 yil siiren dongiilere
baglidir. Dahasi, o dev dongiiler i¢inde daha kiigiik olanlar1 bulunur.

Bilim insanlari, yaklasik 100,000 yillik 1s1 dongiilerinin, Diinya’nin giines
etrafindaki yoriingesinin zaman i¢inde degismesiyle meydana geldigine inaniyorlar.
Bu, dismerkezlik adh verilen dogal bir fenomendir. Bugiin bizler bir dongiiniin
(istnma dongiisii) sona erip diger bir dongiiniin (soguma dongiisii)
basladig: bir donemde yasiyoruz.

Tim Tiirler Nereye Gitti?

Ama her sene yeni tiirler kesfedilse de, ayn1 zamanda Diinya’daki soy tiikenme
hiz1 giderek artmaktadir. Tahminlere gore, bazilar kesfedilmeden 6nce olmak iizere,
her sene: Diinyadan 26,000 tiir eksilmektedir.

Bu sebepten, BM Genel Sekreteri Ban Ki-moon su tavsiyede bulunur: “Biyo-
cesitlilik kaybinin temel sebebine ulasmak igin, karar alma alanlarinda ve tiim
ekonomik birimlerde buna daha yiiksek oncelik vermemiz gerekmektedir.” Kuskusuz
pek cok tliriin hizlanan soy tiikenme orani bize, gezegendeki en biiyikk degisimi
yaratan yasam-formlarina gii¢lii bir mesaj vermektedir. Asil soru sudur: Biz o mesaji
dinliyor muyuz?

Kitlesel soy tiikenmeleri gegmisin bir gergegidir. Biyologlara gore, Diinya
tarihinde en az bes biiylik kitlesel soy tilkenmesi yasandi. Her biri, 6ncesinde ve
sonrasinda gelenlerden yiiz milyonlarca yillik bir siiregle ayrildi. Ornegin:

e Ilk kitlesel soy tilkenmesi 440 milyon yil 6nce,

e Ikincisi 370 milyon yil 6nce,

e Uciinciisii 245 milyon yil 6nce Ve,

¢ Dordiinciisii 210 milyon yil once yasandi.

¢ Diinya iizerindeki besinci ve son kitlesel soy titkkenmesi
yaklasik 65 milyon yil 6nce, yeryiiziindeki tiim yagamin % 60 ila
80’inin kayboldugu bir zamanda meydana geldi.

Biyologlar bize kesin bir dille, altinci biyiik kitlesel soy
tilkenmesinin ortasinda oldugumuzu sdylemektedirler.

Zamanimizin en 1yi zekalar1 bize, ¢oktan bir kriz i¢inde oldugumuzu ve aslinda
hepsi aynit zamanda — simdi — gerceklesen birden fazla krizle miicadele ettigimizi
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sOyliiyor. Ortada bir sorun oldugunu kabul etmemiz i¢in, igme suyu ne kadar az
kalmalidir? Diinyanin kaynaklar1 azalirken diinya niifusu ka¢ kez katlanmalidir? Bir
diger kiiresel savaga ne kadar yaklagsmaliy1z?

Sanirim benim “Ne zaman?” sorusuna verecegim -yeni ve-gelistirilmis yanit
sOyle olurdu: “Halihazirda birden fazla krizle karsi karsiya oldugumuzu ve diisiinme
bicimimizi degistirmedik¢e daha biiyiik krizlere dogru ilerledigimizi kabul etmemiz
icin isler daha ne kadar kotiilesmek zorunda?”

Kiiresel ekonomik cokiis, bagimsiz bir olay gibi “cabucak” olmadi. Bu
olaym, kiiresel toplulugumuzun karsi karsiya oldugu daha biiyiik sayisiz devrilme
noktasi senaryosundan ayr1 diigiiniilmesi imkansizdir. Ve nasil diinyanin buz tabakalari
erimeye baslayip adalar yiikselen deniz seviyeleri altinda kaybolmaya baslayana kadar
iklim degisikligi politikacilar ve kamu tarafindan biiyiik oranda g6z ardi edildiyse,
ekonominin ¢okiisii de bir adim geriye gidip biiylik resme bakabilecek insanlara bir
sinyal gondermisti.

“Fractal Time-Icice Gecmis Zamanlar” isimli kitabimda anlatildig1 gibi,
ekonomik sistemler, dogada kaliplar ve iklimlerde dongiiler yaratan ayni dogal
ritimleri  takip ederler. Kaliplar hesaplanabildigi ve geri doniis kosullar
ongoriilebildiginden, ekonomik ¢okiisiin kiiresel kosullarinin bir kez daha niifus artisi,
kaynak azlig1 ve savas dongiileri gibi diger pek ¢ok siirdiiriilmesi imkansiz sistem gibi
ayn1 zaman ¢ercevesinde gerceklestigini gormek siirpriz olmamalidir.

Herkes farkli sekillerde 6grenir. Bazilar1 saatlerce tekrar yaparak Ogrenirken,
bazi insanlar bir kitabin sayfasina bir kez goz gezdirerek okuyabilir ve 6grenebilir.
Bilgiyi “duyma” seklimiz ve onu duyduktan sonra ne yaptigimiz, nasil 6grendigimizle
yakindan iligkilidir.

Bir insan igin higbir anlam ifade etmeyen bir sey, bir baskasi i¢in bir uyan
cagrisi ola bilir.

Insan, insan ve Daha Cok insan!

20. Yizyilda pek cok “ilk” gerceklesti! Bazilar1 “iy1” bazilar1 pek iyi degil ve
bazilar1 yalnmizca kafa karistirict. 1900°den beri diinya ilk ucak ve televizyona, ilk
bilgisayarlara ve aya ¢ikan ilk insanlara tanik oldu... Mikrogiplerin icadi, DNA kesfi
ve atomun boliinmesi de cabasi. Diinya ayni zamanda niifusta patlama niteliginde,
daha 6nce esi benzeri goriilmemis bir bliyiimeye de tanik oldu.

Son buzul ¢aginin sonlarindan 1650 yilina kadar, gezegenin toplam niifusunun
500 rnilyonun altinda ve stabil oldugu tahmin edilmektedir. 1650 ve 1804 yillar
arasinda, uzun silire 500 milyonun altinda kalan diinya niifusu aniden 1 milyara
yikseldi.

Sonra, 2 milyara ulagsmasi yalnizca 123 yil siirdii. Sonrasindaysa geriye doniis
yok gibi gdriinmektedir. Diinyadaki Insan sayis1 3, 4, 5 ve 6 milyara ulasirken, her bir
milyar1 eklemek icin gereken yil sayist da ayni hizla 33, 14, 13 ve 12 olarak diisiis
gosterdi.

Kiiresel ailemiz 2010 yilinda 6.89 milyar insanla yeni bir rekora ulasirken,
bliylime hizi, BM’nin tahminlerine gore 1989 yilinda yilda 88 milyonken su anda
senede 75 milyona diistii.

10
www.ozetkitap.com



Ve mevcut akim, kiiresel ailemizin sayisinin bir sonraki iki katlanmasi — 4
milyardan (1974) 8 milyara-2025 yilinda gercgeklesecegini gostermektedir ve bu
oldugu takdirde, uzmanlar bunun 22. Yiizyila kadar son kez gerceklesen ikiye
katlanma olacagina inaniyorlar.

Matematik biyologu ve Rockefeller Universitesi Niifus Laboratuvar: baskani
Joel E. Cohen’in Scientific American’da yer alan agiklamasinda belirttigi gibi, “En
yiiksek seviyede niifus artisi — senede yiizde 2,1- 1965 ve 1970 yillarinda yasandi. 20.
Yiizyildan once insan niifusu hi¢cbir zaman bu hizla yiikselmemisti ve bir daha bu hizla
yiikselmesi de pek miimkiin goriinmemektedir.”

UNUTULMUS GECMISIMIZIN SAKLI TARIHI

Gobeklitepe arkeologlarin tamamen yabanci olduklar1 bir yer degildi. Ancak 30
yil once bu alanm ilk kez kesfeden ve belgeleyen Amerikali ekip, etraftaki tepeciklerin
cok daha yakin zamana ait bir mezarlik oldugu yanilgisina diismiistii. Kimse, bu
varsayimin ne kadar yanlis oldugunu bilemez, hayal bile edemezdi.

Sonugta Gobeklitepe’nin sanilandan ¢ok daha eski-cok ¢ok eski — oldugu
anlasildi. Bir 6miirliik bir kesif her arkeologun hayalidir.

Subat 2010°da Newsweek dergisindeki kosesinde bu kesfe yer veren gazeteci
Patrick Symmes’in sozleri her seyi ozetledi: “Bu bolge yalnizca eski degil, bu bolge
eskiyi yeniden tamimlar.”

Peki, ne kadar eski? Gobeklitepe’nin yasinmi belirlemek i¢in kullanilan bilimsel
yontem, kaziyla ortaya cikarila tapinaklarin 11,550 yi1l 6ncesine ait oldugunu saptadi.
Bir kiyas yapmak gerekirse, bu tapmaklar Ingiltere’deki Stonehenge’den 6,000 yil
once insa edilmisti.

John Hopkins Universitesi arkeologlarindan Glenn Schwartz Incil’in insan igin
“Tanrt suretinde yaratildi” ifadesini kullandigim1 hatirlatir ve Gdobeklitepe’nin
“insanlart ilk kez bu fikirle, insanlarin tanrvilara benzedigi fikriyle goreceginiz yer”
oldugunu soyler.

Gobeklitepe nin gizemleri yakin zamanda ¢oziilecek gibi goriinmiiyor. Ornegin,
bolgenin M.O. 8,000 yillarinda neden kasitl olarak ortiildiigiinii ya da en basinda
kimler tarafindan insa edildigini asla bilemeyebiliriz. Siitunlarin iizerindeki
kabartmalar1 ya da bazi Maya ve Misir tapinaklarinda teyit edildigi gibi bdlgenin
astronomik amaclara hizmet edip etmedigini anlamak yillar, hatta on yillar alabilir.

Misir'in  Gize Platosundaki Biiyiik Sfenks’ten, Tiirkiye Gobeklitepe’deki
tapinak alanini ortaya cikaran kaziya kadar, eski cag tarihimizdeki ileri medeniyetlere
dair bilimsel kanitlar inkar edilemez. Simdi sormamiz gereken soru boyle antik
medeniyetlerin var olup olmamasi degil, varliklarinin ne anlama geldigidir.

Tek bir sorunun i¢inde ¢ok daha derin sorular saklidir:

Kim? Neden? Ne? O alanlari kim insa etti? Neden yok oldular? Bu insaatlar
vapanlar bizim bilmedigimiz ne biliyorlar?

Bu sorularin yanitlan. Bizden 6nce gelenlerin medeniyetlerini kaybetmelerine
sebep olan ayni hatalar1 yapmamizi énlemede en 6nemli anahtarlar olabilir. Su ana
kadar, diinya tarihinin geleneksel zaman ¢izelgesi bu sorular1 ele almay1 basaramadi.

Her 5,125 yilda bir, Diinyanin uzaydaki pozisyonda meydana gelen dogal
degisiklikler, bir dongiiniin bitisini ve bir diger dongiinlin baglangicini isaret eden
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goksel bir dizilimine sebep olur. Antik ve yerli gelenekler bu dizilimler arasindaki
zamana Qiinesler, diinyalar, ya da diinya caglari der.

Iklim, deniz seviyesi, medeniyet ve diinya caglarina eslik etmis yasamdaki
degisiklikler oyle biiylik olmustur ki bu degisiklikler yasandiginda mevcut diinyanin
sonunun geldigi soylenir. Bu dongiilerin olugsmasina ve olustugunda neler olduguna
dair bilgiler, bugiin diinya ¢caglarmin doktrini olarak bilinir.

Bugiin bu tip bilgiye giizel bir 6rnek, Amerika’'nin West Coliindeki Hopi
yerlilerinde rastlanir. Onlarin gelenekleri, bugiin i¢inde yasadigimiz dordiincii
dongiiden 6nce var olmus ii¢ engin zaman dongiisiinden — ii¢ eski diinyadan s6z eder.
Her diinyanin nasil biiyiik bir felaketle sona erdigini anlatirlar:

1. 1Iki, depremler ve kitalarin suya gdémiilmesiyle,

2. 1kincisi, diinyanin buzla kaplanmasiyla ve,

3. Ugiinciisii biiyiik bir selle sona ermistir.

4. Kehanet, dordiincii diinyanin-bizim diinyamizin-yakinda sona erecegini
Ve,

5. Kisa siire iginde besinci diinyada yasamaya baslayacagimizi sdyler.

Bilimsel olmayan sebeplere dayansa da, Hopi’nin her ¢agi sona erdiren olaylara
dair agiklamasi, jeolojik kayitlarda muhafaza edilen diinya tarihine ¢ok benzemektedir.
Ornegin, yaklasik 20,000 yil &nce gezegeni kasip kavuran korkung depremler ve
volkan patlamalariyla dolu bir dénem oldugunu biliyoruz. Buzul c¢aginin yaklasik
12,000 y1l 6nce sona erdigini ve neredeyse 4,000 yil siiren bir buz erimesi ve siddetli
yagis donemi oldugunu da biliyoruz. incil’de belirtilen selle 6zdeslestirilen de bu
stirectir.

Albert Einstein bir keresinde soyle demisti: “Insanoglu varligmi siirdiirecekse,
yepyeni bir diislince tarzi benimsemek zorunda kalacagiz.” Bir anlamda zamanin
Otesinde olan sdzleri, bugiin 20. yiizyilin ortalarinda sdyledigi zaman oldugu kadar
anlamlidir.

TESADUF MU, TASARIM MI?
INSAN KOKENINE DAIR YENI DELILLER

Dante’nin Divine Comedy (ilahi Komedya) isimli biiyiikk eserinin meshur
terciman1 John Ciardi, “Iyi bir soru asla yamitlanmamistir,” diye yazdiginda,
aklindaki sorunun insan kokeni sorusu olup olmadigini merak ermistim. Ciardi
kendine insanlik tarihindeki en hararetli yasal, politik ve bilimsel tartismanin altinda
yatan sorusu sormus olabilir mi? Biz nereden geliyoruz?

Danimarkali-Soren Kierkegaard insan yasaminin “¢éziilecek bir sorun degil,
yvasanacak bir gizem” oldugunu soylemisti. Kierkegaard’in sozlerindeki siirsel
hassasiyeti-. sevsek de, bu kesinlikle ¢ozmemiz gereken bir gizemdir.

Yasamin ne oldugu ve nasil basladigi sorular1 oOyle i¢ igedir ki birine
deginmeden digerini yanitlamak zordur. Diger bir deyisle, yasamin ne zaman
basladigini bilmek i¢in 6nce yasamin ne oldugunu bilmeliyiz, ¢linkii onun ne oldugunu
bilmedigimiz takdirde ne zaman basladigini nasil bilebiliriz?

Tarihsel olarak yasamin kendisini inceleyen bilim dali biyoloji — yasami
tanimlamak i¢in genel olarak dort kriteri esas alir: metabolizma, biiyiime,
uyariciyya tepkive iireme.
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Insan yasaminin nerede, .basladigini ve sekizinci-hiicre evresince ne oldugunu
diistindiigimiizde, bu énemli bir kavramdir. Epigenetik ¢alismalarimiz gosteriyor ki,
hiicrelerimizdeki DNA kodu bedenlerimize nasil islev gostereceklerini soyliiyor olsa
da, kodu harekete geciren sinyal hiicrenin disindan gelmektedir!

Biz bunu, organ nakillerinden sonra siklikla goriinen hiicre atimi siireci
sayesinde biliyoruz. Bir insanin organi bir bagkasinin viicuduna yerlestirildiginde, alic1
beden yeni dokuyu “kendisi” olarak tanimaz. Ve tanimadigi i¢in, yeni dokuyu
reddederek ona yabanci nesne muamelesi yapar. Bilim insanlari, nakledilen organlar
yeni bedenlerinde canli kalip hizmet edebilsinler diye bu ret mekanizmasini nasil
bastiracaklarini kesfettiklerinde biiytik bir atilim gerceklesti.

Eger bazi yerli kiiltlirlerin inand1g1 gibi, hayat bir kalp atisiyla tanimlaniyorsa, o
zaman insan kalbi déllenmeden yaklasitk 22 giin sonra devreye girer ve kan
pompalamaya baslar.

Bazi insanlar, 6 hafta dolaylarinda gerceklesen beyin dalgalarinin varliginin
bariz bir insan yasami gostergesi olduguna inanirlar, ancak calismalar bilincin daha
sonra, 28. hafta dolaylarinda mevcut oldugunu gostermektedir.

Bazi doktorlar, kiirtaj yaptirmak isteyen bir kadina, 20 haftalik bir fetusun act
hissedebildigini bildirmek mecburiyetindeydi. Bilim dergisi Discover’da yayimlanan (1
Aralik 2005) bir arastirma, his duymak i¢in gereken sinir sisteminin yaklasik olarak
28. haftada aktif oldugunu gostermektedir.

Kesin olan bir sey vardir: Varolusumuzun derin gergegi sudur ki, yasamin
kendisi bir sperm ve bir yumurtanin iki canli hiicresinin yagami meydana getiren seyi
yaratmak igin birlestigi her yerde yasam baslar. Ve ilk sekiz hiicre olustuktan sonra,
insan olarak tanimlanabilecek karakteristik 6zellikleri veren DNA’y1 devreye sokariz.

Beyin kapasitesinin 700 cm®ten 1,348 ¢cm®e ¢ikmasi neredeyse 2 milyon yil
siirmiistiir (ortalama 1.9 milyon ). Bu 648 cm®liik bir artis yalmzca 400,000 yil
gerektirdi (en yakin atamiz olan H. heidelbergensis ve modem insan arasinda).

Evrim teorisi agisindan bakildiginda, bu son artis gz agip kapayincaya kadar
gerceklesti ve belki daha 6nemlisi ihtiyacimiz olduguna inanilandan daha kisa siirede
meydana geldi.

Beyinlerimizin boyutlari, evrim teorisyenleri i¢in biiyiik bir sorun teskil eden
bir insan var olusu gercegi olmanin ~am sira, daha biiyiik bir sorunu da isaret eder:
modern insanin anatomik bi¢imi. Beyinlerimiz son 200.000 yilda ¢ok degismedi,
bedenlerimiz de Oyle. Fosillerden aldigimiz bilgilere gore, bugiin atalarimizin 200 bin
y1l 6nce sahip olduklar1 ayni bedenlere sahibiz.

Soru su: Neden? Eger evrim yasam diger tiirleri i¢in oldugu kadar biz
insanlar i¢in de gecerliyse, 0 zaman bu zaman zarfi i¢inde neden degismedik?

Big Bang (biiylik patlama) astro-fizik i¢in ne ise, Kambriyum Patlamasi biyoloji
icin odur. Yaklagik 540 milyon yil Oonce meydana gelen Kambriyum Patlamasi
esnasinda, bugiin var olan sekiz biiylik hayvan bedeni planinin tamami, - 27 kiigiik
hayvan bedeni planiyla birlikte — ortaya ¢ikti. Ve o patlamadan beri higbir yeni beden
plan1 gelistirilmedi. Buradaki kilit fikir, Diinya iizerindeki temel yasam elementlerinin
nispeten kisa bir siirecte ortaya ¢ikmis olmasidir, uzun zaman igindeki yavas bir
evrimsel siirecin bir sonucu olarak degil,

Darwin’in evrim teorisinde, Ozellikle de insanlara uygulandiginda, biyiik
sorunlar oldugu agiktir.
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Bu sikintili veriler, giderek artan sayida bilim insaninin yasamin kokeni
sorusuna farkli bir yonden yaklasmaya baslamasina neden oldu.

Simdi onlarin 6ne siirdiikleri sey, dogrudan dogruya var olusumuzun kalbini
hedef alan bilimsel bir soruya dayali tamamen taze bir perspektif sunmaktadir:
Yasamin karmasikliginin temelini olusturan kozmik bir plan yiiziinden mi variz? Diger
bir deyisle, tasarimla mi buradayiz?

Eger dyleyse-eger yasam, tipki bir saat iireticisinin varligini ima eden bir saatin
varlig1 gibi bir tasarimi yansitiyorsa-o zaman tasarimci kim ya da ne?

Darwin’in teorisinin i¢erigini 6zetleyen bir ifadeyle temsil edilmesi gibi — dogal
sec¢ilim yoluyla evrim —yasamda ortaya ¢ikan kozmik bir tasarima dair alternatif bir
aciklamanin da bir ismi vardir: akilli tasarim teorisi, kisaca AT.

Akilli tasarim ifadesi 1989 yilinda meshur olmadan 6nce, Darwin’in teorisine
alternatif bir teori bir hareket olarak kendini gosterdi: yaratiuliscilik. Ve nasil
Darwin’in destekgilerine Darwinciler dendiyse, yaratilis teorisinin destekcilerine de
yaratilis¢ilar dendi.

Akill tasarim sik sik yaratilis teorisiyle 6zdeslestirilse de, en saf haliyle ilgisi
yoktur. AT doga ve yasamdaki kaliplar icin akilli bir tepki tespit etme cabasinda
degildir. Boyle bir aklin var oldugunu bile sdylemez. Yalnizca yasamin, hatta insan
yasaminin, dogal yollarla gelismemis karmasik siireglere dayali bir tasarimin sonucu
oldugunu sdyler. AT nin baz1 destekgilerinin tasarimcinin Tanr1 oldugu yoniinde giiclii
inanglar1 olsa da gergek akilli tasarim bilimi bu kadar ileriye gitmez.

Akilh tasarim iki kilit varsayima dayanir:

Akilli-Tasarim Varsayimi 1: Evrende bir diizen vardir.

Akilli-Tasarim Varsaymmi 2: Yasayan sistemlerin karmagikliklart en 1iyi
yonlendirmeli (rastlantisal degil) siire¢lerle aciklanabilir.

AT’nin Ozeti sudur: Evrenin temelini olusturan cetrefilli ve karmasik
sistemler yasam icin Oyle titizlikle “ayarlarlanmigtir” ki bunlarin sans eseri meydana
gelmeleri miimkiin degildir.

Yasaminin ileriki donemlerinde verdigi samimi roportajlarda Albert Einstein,
boyle bir diizenin evrende var olduguna olan inancini ve bu diizenin nereden geldigine
dair diisiincelerini paylasti. Bu sohbetlerden birinde Einstein soyle dedi, “Bir kalip
gortiriim, ama hayal giictim o kalibin yaraticisint hayal edemez... Hepimiz goriinmez
bir kavalci tarafindan uzaklarda ¢alan gizemli bir notayla dans ediyoruz.” Y asamdaki
anlam arayisimizda, diizenin varligr sik sik Einstein’in “goériinmez kavalcisinin™ var
oldugunun bir isareti olarak yorumlanir.

En kuskucu bilim insani igin bile, yasam DNA’sinin karmasik ve cetrefilli bir
bilgi dizisine, hiicrelerimize ne yapacaklarini ve onu ne zaman Yyapacaklarini s6yleyen
bir programa benzedigi aciktir. Hem akilli tasarim hem de evrim, kokenimizin
dogasima dair faydal diisiinceler sunsa da, her iki teoriden anahtar kavramlar: alip
birlestirmenin bazen su ana kadar gozlemlenen kamitlara dair en iyi agiklamay:
verdigini kesfedebiliriz.
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ARTIK SAVAS ISE YARAMIYOR:
NEDEN BARISA UYGUN “URETILDIK”?
1984 yilindaki vefatindan once, film yapimcisi Sam Peckinpah soyle demisti:
“Her insamin iginde biiyiik bir siddet kaynagi var. Bu kaynak yonlendirilmez ve
anlasilmazsa, savas veya delilikle ortaya ¢ikar.”

Diinya tizerinde var olmus bilinen en eski medeniyetlere dair arkeolojik kazilar
(Gobeklitepe, Kambay Korfezi ve Caral) savasin dogal bir yasam bigiminden ziyade,
aslinda medeniyetlerin son 5,000 yillik dongiisii esnasinda gelismis bir aliskanlik
olabilecegini gostermektedir.

Diinyanin en eski medeniyetlerinin kesfi tarihimizi ve savas ve baris tarithimizi
son buzul ¢agmin sonlarina dogru itmektedir.

Rutgers Universitesinde antropoloji profesérii olan R. Brian Ferguson,
toplumdaki geleneksel savas algisiyla hemfikir olmayan bilim insanlarindan biridir.

“Benim goriigiim, kiiresel arkeolojik kayitlarin, savasin her zaman insan
varolugsunun bir niteligi oldugu yoniindeki fikrin aksini gosterdigidir, ” diyor Ferguson
ve yeni delilleri s6yle 6zetliyor: “Aksine, kayitlar savagin son 10,000 yil i¢indeki bir
gelisme oldugunu gostermektedir.”

Hem Caral hem de Chaco Kanyonunda goze ¢arpan anormalliklerden biri,
savaga dair hicbir iz, delil ya da isaret olmamasidir. Ayrica o zamanin insanlarinin
kendilerini herhangi bir seyden koruma ihtiyact duyduklarina dair hicbir delil yoktur.

Aslinda Amerika’nin 6tesine, Diinya iizerinde bilinen en eski medeniyet olan
Gobeklitepe gibi yerlere baktigimizda, yalnizca son 5,000 yilda Misir, Roma ve
Yunanistan gibi medeniyetlerde savas diisiincesinin bir yasam bi¢imi olarak
algilandigin1 goriiriiz. Her zaman, bugiin sandigimiz gibi savasci tlirler olmadigimiz
agiktir.

Soru su: Neden degiliz? Atalarimiz savas olmadan, sorunlarini ¢6zmenin
bizim unuttudumuz bir yolunu mu buldular? Ve eger Oyleyse, o zaman her koti
aligkanlikta oldugu gibi, bu siddete yonelik aliskanliginizdan da vazgegebilir miyiz?

Obama Beyaz Saray’da gorevdeyken Nobel Baris Odiiliinii alan iigiincii
Amerikan Bagkani olsa da (Theodore Roosevelt, 1906 ve Woodrow Wilson, 1919),
tartismalar1 alevlendiren Obama’nin Beyaz Saray’daki gorev siiresi degildi. Gorevde
bulundugu kisa siire i¢inde ne basardigi ve ne basaramadigina dair algilar tartismalara
yol agmist1. Polonya’nin eski bagsbkani (1990-1995), eski siyasi tutuklu ve 1983 Nobel
—Baris 06diilii  sahibi Lech Walesa’ya muhabirler konuyla ilgili goriislerini
sorduklarinda, o pek ¢ok insanin icten ige hissettigi seyi acike¢a sdyledi: “Kim? Ne? Bu
kadar ¢abuk mu? Hentiz barisa herhangi bir katki olmadi. Bir seyler teklif ediyor, bir
seyler baslatiyor, ama heniiz icraat Yok.”

Tarihin simdi kabul edilen 5,000 yil 6nceki geleneksel “baslangicindan” dnce,
buluntular savasin bir norm olmadigimi gostermektedir. Elimizdeki verilerle savasin
ender gorildiigiinii ve goriildigii zamanlarin iklimdeki degisimlerle oOrtiistiigiinii
soyleyebiliriz. Savas ancak Siimer Imparatorlugu zamaninda, yani mevcut diinya-cagi
dongiisiiniin baslangicinda alisilagelmis bir uygulamaya doniismiistiir.

Insanlar o zamandan beri neredeyse her daim o veya bu savasa dahil
olmuslardir. Oyleyse simdi sorulmasi gereken soru sudur: Savas igin sebepler hala
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gegerli midir, yoksa tarih dongiimiizde, bedelin faydadan agir bastigi bir doneme
eristik mi? Diger bir deyisle, savas hiikiimsiiz mii kald1?

I1. Diinya Savasindan sonra, Rusya ve Amerika Birlesik Devletleri diinyaya dair
iki farkli diisiince yapisina eristi. Diinya goriislerindeki ve siyasi perspektiflerindeki
farkliliklar, biri Komiinizme ve digeri Kapitalizme dayanan iki birbirine uzak felsefeyle
ortaya ¢ikti.

Ve Soguk Savas 1941 Yilinda basladiginda diinyanin tecriibe ettigi uzun bir
savaglar listesinin sonunda olsa da, bu savasin siradan bir savas olmadig1 ortadaydi.
Gizliligi sonradan kaldirilmis dokiimanlar, 1985 yilinda Amerika ve Sovyetler Birligi
arasinda kullanima hazir olan niikleer silahlarin toplam sayisinin 65,000 civarinda
oldugunu gostermektedir.

Buglin, miizakereler ve silahlarin azaltilmasindan 20 yil sonra, 8,000’inin
“aktif” oldugu diisiiniilen en az 22,000 silah kalmustir.

Ilk kez kamuya agik bir sekilde gerceklestirilen bu toplantida (1983 yilinin
Cadilar Bayraminda, Washington, D.C.’de gerceklesen konferansta test edildi.
Niikleer Savasin Uzun Vadeli Kiiresel Biyolojik Neticeleri Konferansi), Soguk Savasin
ifade ettigi niikleer savasin sonuclar1 diinyaya agik ve gorsel bir sekilde sunuldu.

Olasi netice, niikleer kis adi verilen fenomen, TTAPS olarak bilinen bir grup
arastirmaci tarafindan anlatildi (soyadlarinin bas harfleri: Truco, Toon, Ackerman,
Pollack ve Sagan).

Simiilasyonlar bir seyi net bir bicimde gozler oniline seriyordu: Diinya, amaci
artik hicbir anlam ifade etmeyen yeni bir savas tiiriilyle karst karsiyaydi, ¢linkii
goriiniise bakilirsa bu savasin bir kazanani olmayacakti. Soguk Savas her iki tarafin da
kaybedecegi bir onermeydi, ilk kez, zamanin en ileri silahlariyla ortaya ¢ikan saldiri
fikri, savas ihtimalini hedefiyle uyumsuz kiliyordu.

Soguk Savas yillarinin TTAPS raporlarindan kisa siire sonra ve 1983 yilindaki
oliimiinden hemen 6nce, gelecek bilimci Buckminster Guller modern diinyada savasin
roliiyle ilgili isabetli bir tahminde bulundu. “Ya savag hiikiimsiiz ya da insan.”

Einstein, bir sonraki diinya savasinin nasil savasilacagi sorusunu yanitlarken
aklinda benzer bir tema vardi. “Uciincii Diinya Savasimin hangi silahlarla
savasilacagint bilmiyorum,” dedi, “ama Dérdiincii Diinya Savasi tas ve sopalarla
yapulacak.”

Hem Einstein hem de Fuller dogru iz lizerindeydi ve neredeyse bir gecede,
niikleer silahlarin savasin faydaliligini hitkiimsiiz kildigini belirttiler.

Oziimiize Kadar lyiyiz!

Bana sorarsaniz, diinyadaki ¢cogu insani birbirine baglayan bir arzu vardir: en
derin sefkat 6zlemimiz. Bizler, iyi bir diinyada yasayan iyi insanlar oldugumuza
inanmak isteriz.

Bu i¢imizdeki derin hayirseverlik hissi, 13. yiizyil alimlerinden Aziz Thomas
Aquinas tarafindan giizel ve basit bir dille ifade etmisti. Uzak diyarlarda bir dagin
tepesinde duymay1 bekleyecegimiz bilge bir guru gibi soyle der: “Tiirlerin iyiligi
bireyin iyiliginden iistiindiir, tipki bicimin maddeden tistiin olmasi gibi.”

Yaklagik dort yiiz yil kadar sonra, bilim adami ve filozof Sir Francis Bacon bu
ifadeyi su sozleriyle tekrarladi: “Iyilige olan egilim insan dogasimin derinliklerine
kazinmustir...”
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Yasamlarimizda wuzun soluklu degisime kapi aralayan, temelinde sahip
oldugumuz \yi karakter ve bir tiir olarak essizligimizdir.

Bugiin diinyadaki sikintili konulara yakindan bakarsaniz, catigmanin genel
anlamda ciftlik ve koylerdeki insanlar arasinda olmadigini1 anlarsiniz. Catismay1 ve
miicadeleyi tetikleyen, insanlarin yasamlarimi degistirmeye c¢alisan kurumlar,
hiikiimetler, kuruluslar ve siyasi hareketlerdir. Bireyler ve aileler olarak biz kendimizi
nasil kosullar i¢inde bulursak bulalim, her zaman mutlu olmanin bir yolunu buluruz.

Evsiz dilenciler ve topragi isleyen diiriist insanlardan gii¢clii pozisyonlarda
bulunan parlak zihinlere, herkes yasaminda ayni seylerin pesindedir: baris, besin,
siginacak bir yer, saglik, yasami aileleri i¢cin daha iyi1 hale getirecek firsatlar ve
yaratilistaki yerlerine dair daha iyi bir anlayis.

SON OYUN: TARIHIMIiZi, KADERIMIZI ve YAZGIMIZI
YENIDEN YAZMAK

2007 yapimi The Bucket List isimli film pek ¢ok insani yagamlar1 ve sagliklari
yerindeyken gerceklestirmek istedikleri sey konusunda diisiinmeye itti.

Film, her zaman yapmak istedikleri seyleri bir tiirli firsat veya zaman
bulamamis iki adami (Morgan Freeman ve Jack Nicholson) konu almaktadir.
Hayallerini gergeklestirmek i¢in son bir firsat yakaladiklarinda, ikisi de bir omiirliik
arzularini igeren birer liste hazirlar: “0lmeden once yapilacaklar listesi.”

Film yaymlandiktan kisa bir siire sonra annemle yaptigim bir sohbette, ona
onun 6lmeden Once yapmak istedigi seyleri sordum. Nereleri ziyaret etmek ve hayati
boyunca firsatin1 bulamadigi neler yapmak istiyordu.

Ona, Diinya iizerinde gitmek istedigi her yere gitmesi, gérmek istedigi herhangi
birini gormesi ve her zaman yapmak istedigi herhangi bir seyi yapmasi i¢in yardim
edecegimi hatirlattim.

Annem listesini yiiksek sesle paylagsmaya basladi. Listenin basinda eski
arkadaslarin1 son bir kez ziyaret etmek vardi. Anneme, listesindeki seyleri hemen--o
giin- yapmaya baslamak isteyip istemedigini sordugumda, masanin karsisindan bana
bakti, basin1 iki yana salladi... Bu hareketle ne kast ettigi ¢ok acikti. “Hayir,” dedi,
“simdi degil. Isler su ara cok karmagsik. Bekleyelim de diinya biraz sakinlessin.”
“Bilirsin igte,” diye yanmtladi, “isler eski haline doniince”

En iyi ihtimalle bile onun hatirladigi, 6zlemini duydugu ve bekledigi “normal”
hicbir zamanm gelmeyecek. Sebebi gayet aciktir o diinya, gecmisin
diinyasidar.

Diinyamiz ve yasamlarimizi siirdiirme bigimimiz kesinlikle sona ulagsmaktadir
ve eger tarih bir gostergeyse, diinyamiz bugiin oldugu gibi Yyeni bir yonde ilerlemeye
basladigi anda, sanki her seyi ileriye gotiiren gizemli bir evren “yasasii” izler.
Eskiden oldugu yere donemez. Nasil kendimizi yasamlarimizda eski iliskilere,
evliliklere, islere ve yerlere donerken bulamiyorsak, 2008 veya 2006... veya daha
oncesi... diinyasinin bir daha var olmas1 da pek miimkiin degildir. Ve basit ama gii¢lii
bir sebepten miimkiin degildir: o diinya gitti.

Kiiresel bir Topluluk: Geri Doniis Yok
Kiiresel bir toplum oldugumuz bir sir degildir. Diinya ekonomisine yon veren
borsalar kiiresellesmistir ve 7/24 hizmet vermektedir. Kigin sogugunda yaz {iriinlerini
marketlerimize getiren besinler diinyanin diger yarisinda yetistirilir ve giin giin bir
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uctan bir uca taginir. Saat sabahin ligiinde seyahat rezervasyonu veya bilgisayarimiza
teknik yardim i¢in aradigimiz telefon biiyiik olasilikla kiirenin baska bir kenarindaki
bir ¢agri merkezinde yanitlanir.

Halihazirda kiiresel bir toplum oldugumuzda, evlerimizde, ailelerimizde ve
topluluklarimizda yaptigimiz tercihlerin kiiresel yansimalari vardir. Ama kiiresellesme
tiim bunlar miimkiin olmadan uzun siire 6nce basladi. 2002 yilinda European Review
of Economic History, Ulusal Ekonomik Arastirma Biirosuna ait “Kiiresellesme Ne
Zaman Bagladi1?” isimli bir caligma yayinladi.

Bu calisma, ticaret yapma ve piyasayr etkileme becerisinin neredeyse 500
senedir devam ettigini gosterdi. Ozetle galisma, bu becerilerin modern medeniyet
iizerinde biraktig1 veya birakmay: siirdiirdiigli etki ve kiiresellesmenin ii¢ evresini
anlatmaktadr.

-Ilk kiiresellesme devri, 18. yiizyildan 6nce uzak mesafeler arasinda
gerceklesen ticaretle tanimlanmistir. Bu donemde, Diinyanin diger bolgelerinden
Avrupa’ya ithal edilen triinler arasinda baharatlar, seker, ipek ve yerel pazarlarda
bulunmayan diger seyler vardi.

-Kiiresellesmenin ikinci devri 19. Yiizyilin baslarinda, Avrupa tahil ve
kumas gibi seyler ithal etmeye basladiginda gergeklesti.

- Bugiin bizler kiiresellesmenin iiciincii devrinde yasiyoruz.
Teknolojiler ve beceriler diinyanin tiim sinirlarinda, okyanuslarinda ve zaman
dilimlerinde rekabet i¢indedir. Bu tip kiiresellesme, kiiresel Pazar ve ekonomilere ¢ok
farkli bir baski uygular. Ve bu, gectigimiz ii¢ yiizyil boyunca yasanan “liriin” ve “sey”
ithalatindan ¢ok farkli oldugu icin, mevcut akim ve dongili modelleriyle ortiismez. Bu
sebepten, uzmanlar uzun vadede mevcut kiiresellesme seviyelerinden bekleyecegimiz
etki tliriinii agiklamaya ¢alismaktadir.

Kiiresellesmenin geleceginin neler getirecegini tam olarak bilemesek de, su ana
kadar diinya i¢in ne anlam ifade ettigi konusunda sayisiz goriis mevcuttur.

Newsweek icin hazirladigi kisa bir yazida gazeteci Thomas Friedman, 2001
Yilinda italya’da gerceklesen Avrupa G8 Konferans: ve 2009 Yilinda Pittsburg’da
gerceklesen ABD G20 Konferansi sirasinda yasanan kanli ayaklanmalarin, insanlarin
kiiresellesmenin Yalnizca ticaret i¢in iyi oldugu ve halklar1 6nemsemedigi yoniindeki
korkularin1  yansitigma  degindi. “Ama  kiiresellesme  diinyayt
mahvetmedi, yalnizca diinyay: diizlestirdi,’ diyor Friedman.

Almanya Bagbakan1 Angela Merkel de hemfikir gibi goriinmektedir.
Almanya’nin Hannover Fuar1 agilis seremonilerinde Merkel soyle dedi:
“Kiiresellesmenin refahimiza zarar verecegi Yoniinde bir endise var. Ben buna
katilmiyorum. Kiiresellesme de kazanan taraf biz olabiliriz, ama yatirim yapmaya
istekli olmall ve kendimizi giiclii bir sekilde adamaliyiz.” Kiiresellesme elestirmenleri
ise bambagka bir sey gormektedirler.

Her ne kadar Friedman ve Merkel’in karsit goriisleri kendi alanlarinda gesitlilik
gosterse de, genel olarak protestocularin korktuklari seyin yasam standardindaki
degisiklik olmadigini 6ne siirmekteler.

Kuskusuz kiiresellesme, bugiin gordiiglimiiz haliyle, iki ucu keskin bir kiligtir.
Demokratik bir silire¢ degildir ve bedeli kiiresellesmeden en c¢ok fayda saglayan
insanlar tarafindan 6denir.
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Yer aldigim neredeyse her zirvede, konferansta ve soyleside, kayit dis1 veya
dahil, sorulacagina emin oldugum tek bir soru vardir: Yakin zamanda kiiresel bir
yonetim sekli altinda yasayacagimiza inaniyor muyum ve inantyorsam ne zaman?

“Fractal Time” isimli kitabimda anlattigim gibi, ¢ocuklugumdan beri hobi
olarak yaptigim bir seyi resmi ve profesyonel olarak yapabilmek benim i¢in kusursuz
bir firsatti: insanlarda, yasamda ve dogada kaliplar1 arastirmak. Profesyonel anlamda
onlar1 bulmak i¢in biiylikk miktarda verileri tarayan yiiksek hizda bilgisayarlarin
teknolojisini kullaniyordum.

Gelecegin tam olarak neler barindirdigini1 bilmiyorum. Bildigim sey ge¢misin
dongiilerinin, gelecek zamanlarda neler bekleyebilecegimizi sdyleyen kaliplar tasiyor
olmalaridir.

Giig, zengin, teknoloji ve bilginin biiyiik oranda el degistirmesi, giiniimiiziin
degisimleri arasindadir. Dolayisiyla ayni degisim doneminde ticaret, sanayi ve finansin
yani sira hiikiimetlerde globallesme gérmek benim i¢in sasirtici degildir.

Avrupa Birligini, farkli uluslar ortak hedefler i¢in birlik te calistiginda neler
olabilecegine dair bir 6rnek olarak gosterdigimizde, kiiresel yonetimin iyi bir sey
olabilecegi gayet agiktir.

2000 yilinin Eylil ayinda Birlesmis Milletler Parlamentosunun 55. Oturumu
“Birlesmis Milletler Milenyum Deklarasyonunu” kabul etti. Bu deklarasyon, bir dizi

kiiresel endiseyi ele alan hedeflere ulasmak icin yeni bir kiiresel ortaklik ¢Oziimii
sunuyordu.

Simdi BM Milenyum Kalkinma Hedefleri (MKH) olarak bilinen hedefler, 192
tilke ve 23 uluslararasi organizasyonun halihazirda kabul ettigi ve onayladigi bir dizi
girisim iizerine kurulmustur. Bu azimli planin anahtar unsurlar1 asagida siralanan sekiz
yiiksek-seviyede hedef olarak belirlenmistir.

Hedef 1: Ekstrem yoksulluk ve aglig1 sonlandirmak

Hedef 2: Evrensel ilkdgretimi saglamak

Hedef 3: Cinsiyet esitligini yaymak ve kadinlar1 yetkilendirmek
Hedef 4: Cocuk 6liim oranini diisiirmek

Hedef 5: Anne saghigini gelistirmek

Hedef 6: HIV/AIDS, sitma ve diger hastaliklarla savagsmak
Hedef 7: Cevresel siirdiiriilebilirligi teminat altina almak
Hedef 8: Kalkinma igin kiiresel bir ortaklik gelistirmek

Kuskusuz bunlar ylice hedeflerdir. Hepsini bir araya koydugumuzda, bu sekiz
hedef diinyanin krizlerle bas etme bi¢ciminde yasanan radikal bir degisimin ¢ekirdegini
olusturur.

Yeni Diinyanin Dogusu
Annelerimizin rahminde ge¢irdigimiz ortalama siire (gebelik siiresi) 260 giin
civarindadir. Diinyanin yoriingemizdeki dev bir dongiisli tamamlamasi i¢in gegen siire
ise 26,000 yil civarindadir. Kalip anlaminda bakildiginda, dogumumuzdan dnceki 260
giin, Diinyanin yeni devinim dongiisiine “dogmasi” icin gereken 26,000 yilin
fraktalidur.
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Mayalar her dogum igin, kosullarin yeni yasama olanak Verecek sekilde
degismesi gerektigini biliyorlardi. Tarihte atalarimizin zaman olgusuna bakislar1 tam
olarak buydu: yeni bir yagsam dongiisii i¢in kozmik bir dogus.

Pek ¢ok insan Maya takviminde 2012’nin sonu olarak belirtilen tarihi diinyanin
sonu olarak yorumladi. Ancak Maya geleneklerine dair derin bir anlayis, bunun
diinyanin sonuyla degil: bir diinya ¢aginin -ve bununla birlikte bir yasam bi¢iminin-
sonuyla ilgili oldugunu ortaya koyar.

Ama nasil herhangi bir seyin sonu ondan sonra gelen seyin baslangiciysa, diinya
¢ag1 dongiimiiziin sonu da ardindan gelen yeni bir dongiiniin baslangicidir; yeni bir
diinyanin dogusudur. Antropolog, tarihgi ve Maya Ajq’ij (rahip ve spiritiiel rehber)
Carlos Barrios 2002 yilinda Santa Fe, New Mexico’da yaptig1 bir konusmada bu
durumu giliniimiizdeki Mayalarin perspektifinden ozetledi. “Diinya sona ermeyecek
doniisecek. Atalarimizin takvimleri vardwr ve bu doniigiimii nasil yorumlayacaklarini
onlar bilirler, baskalar: degil.”

Gegmisin diinyasina donemeyiz, ¢ilinkii o diinya sona ermistir. Biz degisimi
yagarken o diinya gozlerimizin 6niinde doniisiim gecirmistir.

Mayalarin zamanla ilgili mesajm anlamanin anahtar1 sudur: Iginde
bliyiidiigiimiiz, kendimizi rahat hissettigimiz ve alisti§imiz diinya hi¢bir zaman bir
varts noktasi degildi. Asla var olmanin daimi bir yolu olamazdi, ¢iinkii asla
stirdiiriilebilir degildi. 20. Yiizyilin ortalarindaki diinya, bizi baska bir yasama gotiiren
bir basamak, bir 6grenme egrisini baslatan bir noktaydi.

Bu sebeplerden, annemin bekledigi diinya asla gelmeyecek ve yasam asla
“normale” donmeyecek. Bugiinkii yasam yeni normaldir. Ve bizi tek bir yone
tagimaktadir: ileriye. Gidisati durduramayiz, ama bizi nereye goétiirdiigiine yon
verebiliriz. Degisimi durduramayiz, ama daha nazik bir inis yapmasini saglayabiliriz.

Yagamlarimizi inanglarimizi esas alarak yasariz, Bu yalin Bu gercegin farkina
vardigimizda, inanglarimizin nereden geldigini sormak mantikli olabilir. Yanit sizi
sasirtacaktir. Birkag istisna disinda, inang¢larimizin kaynagi, diger insanlarin
bize dinyamiz hakkinda anlattiklaridir. Diger bir deyisle, diinyayr ve kendimizi
gormek ve yasamlarimizin en dnemli se¢imlerini yapmak icin kullandigimiz mercekler
bilimin, tarihin, dinin, kiiltiirin ve ailelerimizin 6gretileridir.

Onemli olan, biz degistigimizde diinyanin degismesidir. Bilimsel tiim kalpleri
birbirine bagladigi dogrulanmis bir alanin i¢cinde var olan bir diinyada, mesele
“onlara”- kurumlarin CEO’larin ve milletlerin liderlerine — nasil ulasacagimiz degil,
hepimizi birbirimize baglayan kuantum alanina — ya da enerji matrisine — ne koymay1
sectigimizdir.

Bu kitaba tek bir soru sorarak basladik — yapacagimiz her se¢cimin altinda yatan,
bizi simayacak her miicadelenin kalbinde yasayan ve karsi karsiya kalacagimiz her
kararin zemini olusturan yanitlanmamis bir soru bu: Biz kimiz?

Bu kitap boyunca kesfettigimiz tiim bilgiler 151ginda, simdi neden bu sorunun
yanitlanmasinin bu kadar onemli oldugunu goriiyoruz. Bu gereklidir. Yasamsaldir.
Kisacasi, bu soruya verdigimiz yanit medeniyetin ¢ekirdegini olusturur.

Biz kimiz?
Bizler gizemli kokene sahip gizemli varliklaniz. Bu diinyada, bugiin
goriindiigiimiiz halimizle yaklasik 200.000 y1l — 30 diinya c¢ag1 ve iki buzul ¢ag1 — 6nce
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belirdik. Bedenlerimiz akilli bir tasarimin tartismasiz izlerini tasimaktadir. Biz bu
diinyaya, tiim canlilara hayat veren ve onlar1 birbirleriyle baglayan alanlarla iletisim
kurma becerisine sahip kalbin sessiz dilini “konusarak” geldik.

Bizler yasamlarimiz, ailelerimiz ve yasam bigimlerimiz i¢in korktugumuzda
siddete yonelen bariscil varliklariz.

Mevcut diinyanin yalnizca son 5,125 yili boyunca biiyiik ol¢ekli savas
aliskanlig1 gelistirdik. Bizim atalar1 oldugumuzu sdyleyecek insanlara ne miras
birakacagiz? Cocuklarimizin tarih kitaplar1 bize bakip rekabetten ¢ok isbirligine deger
verdigimizi ve korkmak yerine sevmeyi 6grendigimizi mi soyleyecekler?

Yoksa bize bakacak ve insanlik tarihinin 5,000 yillik en biyiik firsatini,
gecmisimizin yanlis inanglarinin yerine bize yetki ve giic veren ger¢gegi koyma sansini
kacirdigimizi m1 sdyleyecekler? Bu sorulara sozciliklerimizle yanit verdik. Simdi
sOyledigimiz seyleri yasamaya baslamaliyiz. Belirmekte olan yeni diinyay1
varolusumuzun derin ger¢eklerine dayandiracak miy1z?

Bunu 6grenmek i¢in ¢ok beklememiz gerekmeyecek.
KAYNAKCA

DERIN GERCEK- Deep Truth / Gregg BRADEN

Ingilizceden Ceviren: Merve Duygun

BUTIK YAYINCILIK-2014 (367 Sayfa)

Gregg BRADEN New York Timesin ¢ok satan yazarlarindandir. Bilim ve
spriitiellik arasinda koprii olusturan oncii bir arastrmacidir. “Martin Marietta
Aerospace ’in eski iist diizey bilgisayar sistem tasarimcisi ve “Phillips Petroleum un
bilgisayar jeologu ve “Cisco Systems”in ilk teknik operasyon miidiiriidiir. 20 yildan
uzun bir siiredir en deger verilen geleneklerimizin dilinde sifrelenmis, hayat veren
swrlar icin Miswr, Peru ve Tibet teki tapinaklar: arastirmaktadir.

Bugiine dek “Tanrinin Sifresi, Ilahi Matriks,**icice Ge¢cmis
Zamanlar ve The Spontaneous Healing of Belief” gibi dncii kitaplarin
ortaya ¢tkmasimi saglamistir. Paradigmalar: altiist eden kitaplar: 17 dilde ve 33
tilkede yayinlanmigtir.
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